Drage kolegice, dragi kolege,
studentice i studenti prve godine!

Cestitamo vam na uspje$no poloZzenom razredbenom ispitu i
dobrodosli na Filozofski fakultet u Zagrebu, jedan od najstarijih
fakulteta u Hrvatskoj i najvedi na SveuciliStu u Zagrebu! Na njemu
danas djeluju 23 odsjeka, a unutar njih 108 katedara. Na Filozofskom
fakultetu od ove se godine izvode 42 preddiplomska sveucili$na studija
(32 dvopredmetna i 10 jednopredmetnih), a vasi kolege na visim
godinama studiraju na 33 Cetverogodi$nja dodiplomska studija (4
jednopredmetna i 29 dvopredmetnih) te na 8 dodatnih (trogodidnjih
i dvogodidnjih) studija zavrSetkom kojih se stje¢u diplome razlicitih
humanisti¢kih i druStvenih struka. Prosle je akademske godine na
dodiplomske studije bilo upisano 6100 redovitih studenata, a na
poslijediplomske 540 studenata.

Kako bismo vam olak3ali poetno snalaZenje na Fakultetu i oko
njega, pripremili smo ovaj Vodi¢ koji sadrzi osnovne informacije
o ustroju i djelovanju Fakulteta. PokuSali smo vam prenijeti i neka
prakti¢na iskustva i spoznaje o djelotvornom radu i u€enju, koje vam
mogu pomodi tijekom studija.

Zelimo vam puno uspjeha u studiranju i mnogo osobnog zado-
voljstva u postignutom. Vjerujemo da éemo bliskom suradnjom
ostvariti zajednicki cilj, a to je da postanete vrsni stru¢njaci koji ¢e
nakon diplomiranja uspjesno djelovati i napredovati u svojoj struci i
tako pridonositi opéem dobru.

Vasi
Dekan Filozofskog fakulteta, prof. dr. sc. Miljenko Jurkovi¢

Prodekan za nastavu, doc. dr. sc. Dalibor Blazina
Prodekanica za poslovanje, prof. dr. sc. Vesna Mildner
Prodekan za znanost, prof. dr. sc. Damir Boras

Prodekan za investicije i razvoj, prof. dr. sc. Zeljko Jerneié
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NOVI STUDL)

U proteklih godinu dana mediji su puno prostora posvetili bo-
lonjskom procesu pa ste se vjerojatno veé dobro upoznali s najvaznijim
naelima novog studija. Ipak, nije naodmet jo$ jedanput ukratko
izloziti u ¢emu se on razlikuje od dosadasnjeg nacina studiranja.

U sadrzajnom smislu malo je toga novog na Filozofskom fakultetu;
novi su samo studiji portugalskog jezika i knjizevnosti, rumunjskog
jezika i knjizevnosti te Svedskog jezika i kulture koji su dosad pos-
tojali kao takozvani slobodni studiji, a od ove se akademske godine
studiraju kao punopravni trogodidnji preddiplomski studiji, u kom-
binaciji s nekim drugim dvopredmetnim studijem.

Bitne se novine, medutim, javljaju u strukturi studija. Dosada3nji
jedinstveni Cetverogodidnji studij (nespretno nazvan dodiplomskim)
odsad se dijeli u dva stupnja: preddiplomski studij u trajanju od 3est
ili osam semestara, u kojem se stjeCu temeljna znanja odredenih dis-
ciplina, te diplomski u trajanju od Cetiri ili dva semestra, na kojem se
stjeCu visoka stru¢na znanja i kompetencije. Studij se moze zavrsiti i
na preddiplomskoj razini, stjecanjem akademskog naziva prvostup-
nika (baccalaureus).

Premda su i u dosadaSnjem sustavu studiranja postojali zimski i
lietni semestar, tek u novom studiju semestri, a ne akademske godi-
ne, postaju temeljne vremenske cjeline nastavnih aktivnosti: kolegiji
su gotovo iskljucivo jednosemestralni, a ispiti se polazu u ispitnom
roku koji se nastavlja na zavrsetak nastave. U dosadasnjem je sustavu
bilo moguce polagati ispite iz nekih predmeta dva ili viSe semestra
nakon slusanja kolegija iz tih predmeta, Sto je vodilo kampanjskom
radu i povremenom preoptereéenju studenata. U novom se sustavu
studiranja posebna pozornost poklanja upravo mjerenju optimalnog
optereéenja studenata. To se postize utvrdivanjem ECTS bodova* za
svaki kolegij, pri ¢emu jedan bod iznosi oko 30 sati ukupnog rada
studenta (pohadanje nastave, ucenje, pismeni radovii dr.). U jednom
semestru student bi trebao ostvariti 30 ECTS bodova, a ra¢unica se
temelji na pretpostavkama da semestar ima 22 radna tjedna te da
student prosje¢no radi 40 sati na tjedan.**

* ECTS — European Credit Transfer System
** To¢na racunica vrijednosti jednog ECTS-boda izgleda ovako: 22 x 40 : 30 = 29,33. Radi
lakSeg izracuna na Filozofskom fakultetu se vrijednost boda aproksimirala na 30 radnih sati.
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ECTS bodovi imaju vrijednost tek ukoliko je student zadovoljio
sve propisane obveze u kolegiju i polozio ispit. Osim normiranja ECTS
bodova preoptereéenje studenata u novom se sustavu onemogucuje
i ograni¢avanjem broja ispita, odnosno kolegija u pojedinom semes-
tru. Odlukom Fakultetskog vije¢a novi studijski programi smiju pred-
vidjeti najvise Sest ispita/kolegija po semestru. | premda ukupan studij
(preddiplomski i diplomski) odsad traje pet godina, opterecenje stu-
denata je, upravo zahvaljujuéi ECTS bodovima i ogranicenom broju
semestralnih ispita/kolegija, vjerojatno manje nego u dosadasnjem
Cetverogodisnjem studiju. Relativno visok vremenski prosjek studiran-
ja u tom sustavu nije bio posljedica lijenosti studenata nego njihova
nerealnog opterecenjal

Bolonjski proces pretpostavlja prisniji odnos nastavnik/student
nego $to je to bilo u tradicionalnom sustavu studiranja. Predavaonica
s dvjestotinjak studenata i nastavnikom koji se toj anonimnoj masi
obraéa govorom u mikrofon trebali bi biti stvar proslosti. U novom se
studiju prednost daje radu u manjim grupama, seminarskoj nastavi i
vjezbama. Nastavnik ima zadadu kontinuirano pratiti rad studenata, a
studentske bi obveze trebale biti precizno opisane u tjednom rasporedu
rada na kolegiju (takozvani syllabus). Vise nego prije studenti bi se
trebali koristiti moguénoS¢u izravne komunikacije s nastavnikom u
vrijeme njegovih konzultacija. Kako bi se olak3alo snalazenje stude-
nata u novom sustavu studiranja, uvedena je i institucija studentskih
voditelja. Stoga $to prije stupite u kontakt s voditeljem kojeg vam je
odredio odsjek.

Jedan od klju¢nih pojmova bolonjskog procesa svakako je mobil-
nost. Njime se oznacuje nekoliko razli¢itih stvari. Najprije, moguce
ga je povezati s kategorijom izbornosti: student sad ima nesto vecu
slobodu u kreiranju vlastitog studijskog curriculuma, odnosno slo-
bodu odabira izbornih predmeta na svom ili drugim studijima Filo-
zofskog fakulteta, tj. Sveucilista u Zagrebu. Doduse, izbornost je
u vedini studijskih programa predvidena u drugom dijelu studija, a
ne pri njegovu pocetku. Mobilnost u uzem smislu oznacava pravo
studenta da jedan semestar provede na nekom drugom sveutilistu,
naj¢eSée u inozemstvu. Polozeni ispiti i postignuti ECTS bodovi koje
je student ostvario kao gost na drugom sveucilistu, priznat ¢e se i na
njegovu mati¢nom sveucilistu.




Naposljetku, pojmom mobilnosti ¢esto se oznacuje i moguénost
promjene studija na diplomskoj razini: primjerice, moguénost da se
nakon preddiplomskog studija kroatistike upise diplomski studij kom-
parativne knjizevnosti.

Novi studijski programi na Sveucilistu u Zagrebu uglavnom su
statitno zamisljeni, pa taj oblik mobilnosti nije zasad dovoljno raz-
vijen. No, kako diplomski studiji pocinju tek za tri ili Cetiri godine,
mozda se u meduvremenu i u tom segmentu mobilnosti dogode neke
promjene.

U svakom slucaju, vazno je $to prije dobro se upoznati sa struk-
turom vlastitog studija te s drugim, vama zanimljivim, preddiplom-
skim studijima Filozofskog fakulteta. Sluzbene verzije studijskih pro-
grama Fakulteta, koje su dobile dopusnice Ministarstva, nalaze se na
fakultetskoj internetskoj stranici (http://www.ffzg.hr/programi/).
Na internetu su dostupni i kratki tabli¢ni opisi svih kolegija prve god-
ine preddiplomskih studija (http://opis.ffzg.hr/) te njihovi duzi opisi
— syllabusi (na stranicama pojedinih odsjeka).

Prof. dr. sc. Davor Dukié

Prodekan za nastavu u
akad. god. 2004./2005.
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SNALAZENJE U FAKULTETSKOJ ZGRADI

Od 1961. godine Filozofski se fakultet nalazi u ovoj zgradi, ukupne
povriine 15.616 m?. Kako je tlocrt zgrade prili¢no slozen, na nekoliko
sljedecih slika prikazan je temeljni raspored prostorija na svim razi-
nama.

a) Prizemlje i dekanat:

TRAKT B-001 - B-026
- Anglistika
- Lingyvistika
- Orijentalistika i hungarologija
- Antropologija

TRAKT C-001 - C-026
- Arheologija
- Etnologija

C soba C-001 - C-026
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b) Prvi kat:

TRAKT B-101 - B-127

- Kroatistika

TRAKT C-101 - C-126

- Povijest
- Povijest umjetnosti

c) Drugi kat

TRAKT B-201 - B-226
- Slavistika
- Komparativna
knjizevnost

TRAKT C-201 - C-227
- Filozofija
- Pedagogija
- Sociologija

A-129a

A-120

C soba C-101 - C-126

A101

B soba B-101 - B-127

It AsobaA-m-A-ﬂg Q 'EJJ

A-112 sredisnja Citaonica

A-230

C soba C-201 - C-227

A-201

B soba B-201 - B-226

A-221

A-211
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sobaA-212a-A220 ¢
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) Treci kat

TRAKT B-301 - B-326

- Fonetika
- Centar za
strane jezike

TRAKT C-301 - C-326
- Psihologija

TRAKT E-301 - E-330
- Germanistika
- Informacijske
znanosti

TRAKT F-301 - F-330
- Romanistika
- Talijanistika
- Klasi¢na
filologija

C soba C-301 - C-326

E-301

E B soba B-301 - B-326

E-330

i A -
sobe A-301 - A-330




FAKULTETSKA ADMINISTRACIJA

a) Sto je dekanat, sto je studentska sluzba?

Dekanat je zajednicki naziv za sve popratne sluzbe na Fakultetu.
Sastoji se od ureda dekana i prodekana, tajniStva, raCunovodstva,
ureda pravnika, urudzbenog zapisnika, referade za poslijediplomske
studije i doktorate, te blagajne.

Studentska sluzba je mjesto gdje se upisuje na Fakultet ili na
iduéu godinu studija, gdje se testiraju semestri i izdaju razne potvrde
za ostvarivanje studentskih prava. Radno vrijeme studentske sluzbe
je od 9 do 14 sati, a pauza je od 11 do 11.30.

Dekan
Prof. dr. sc. Miljenko Jurkovi¢
soba D-13

Prodekan za nastavu
Doc. dr. sc. Dalibor Blazina
soba D-19

Prodekanica za poslovanje
Prof. dr. sc. Vesna Mildner
soba D-13

Prodekan za znanost i medunarodnu suradnju
Prof. dr. sc. Damir Boras
soba D-21

Prodekan za investicije i razvoj
Prof. dr. sc. Zeljko Jernei¢
soba D-13

Fakultet je redovito otvoren od 7.30 do 21.30 sati.
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b) Tajnistva odsjeka

Odsjeci Prostorija Telefon
Odsjek za anglistiku B-012 6120-053
Odsjek za arheologiju C-007 6120-130
Odsjek za etnologiju i

kulturnu antropologiju C-007 6120-166
Odsjek za filozofiju C-211 6120-175
Odsjek za fonetiku B-313 6120-096
Odsjek za germanistiku E-327 6002-303
Odsjek za informacijske znanosti E-326 6002-302
Odsjek za klasi¢nu filologiju B-313 6002-096
Odsjek za komparativnu knjizevnost ~ B-216 6120-115
Odsjek za kroatistiku B-104 6120-067
Odsjek za lingvistiku B-024 6120-043
Odsjek za orijentalne studije

i hungarologiju B-024 6120-043
Odsjek za pedagogiju C-203 6120-167
Odsjek za povijest C-110 6120-150
Odsjek za povijest umjetnosti C-103 6120-144
Odsjek za psihologiju C-302 6120-187
Odsjek za romanistiku F-306 6002-301
Odsjek za isto¢noslavenske jezike

i knjizevnosti B-204 6120-104
Odsjek za zapadnoslavenske jezike

i knjizevnosti B-204 6120-104
Odsjek za juznoslavenske jezike

i knjizevnosti B-204 6120-104
Odsjek za sociologiju C-215 6120-007
Odsjek za talijanistiku F-304 6002-300
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Knjiznice odsjeka
Knjiznice su organizirane pri pojedinim odsjecima i zavodima, a
namijenjene su studentima, nastavnom osoblju i svim zaposlenicima
Fakulteta te stru¢njacima i znanstvenicima izvan Fakulteta. Na Fakultetu
djeluje i SrediSnja citaonica (soba A-112) s priru¢nom zbirkom.

Knjiznice su smjeStene u sljede¢im prostorijama:

Knjiznica Odsjeka za anglistiku A-105
Knjiznica Odsjeka za arheologiju A-018
Knjiznica Odsjeka za etnologiju
i kulturnu antropologiju A-203
Knjiznica Odsjeka za filozofiju A-103
Knjiznica Odsjeka za fonetiku B-315
Knjiznica Odsjeka za germanistiku A-106
Knjiznica Odsjeka za informacijske znanosti A-130
Knjiznica Odsjeka za klasi¢nu filologiju A-209
Knjiznica Odsjeka za komparativnu knjizevnost A-206
Knjiznica i ¢itaonica Odsjeka za kroatistiku i
odsjeka za slavistiku A-123
Knjiznica Odsjeka za lingvistiku A-108
Knjiznice Odsjeka za orijentalne studije
i hungarologiju A-108
B-001
B-025
Knjiznica Odsjeka za pedagogiju A-226
Knjiznica Odsjeka za povijest A-201
Knjiznica Odsjeka za povijest umjetnosti C-124
Knjiznica Odsjeka za psihologiju C-315
Knjiznice Odsjeka za romanistiku i talijanistiku A-224
Knjiznica Odsjeka za sociologiju A-002
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3. PRAVA, OBVEZE | OSTALE AKTIVNOSTI
STUDENATA

3.1. Gdje su opisana studentska prava i obveze?

Sva prava i obveze studenta opisani su u ovim dokumentima: u
Statutu Filozofskog fakulteta, u Statutu Sveucilista u Zagrebu (koji
mozete naci na web-stranicama Sveucilista) te u ¢lanku o studentskim
pravima tiskanom u Narodnim novinama 1997. g. Tijekom zimskog
semestra trebao bi biti donesen i Pravilnik o preddiplomskom studiju
na Filozofskom fakultetu.

3.2. Sto uciniti za poboljsanije kvalitete studija?

Studenti mogu institucionalno utjecati na kvalitetu studija svojim
idejama, prijedlozima, kritikama. Preko svojih predstavnika upucuju
ih vije¢u odsjeka i/ili Fakultetskom vije¢u. Neformalniji je pristup
razgovor s proCelnikom odsjeka, sa svojim voditeljem ili s predmetnim
nastavnikom za vrijeme konzultacija. Najjaci utjecaj na Fakultetu stu-
denti ostvaruju ¢lanstvom i aktivno$¢u u studentskim udrugama koje
djeluju na razini odsjeka ili na fakultetskoj razini.

3.3. Gdje se informirati o studentskim udrugama?

Studentske udruge oglasavaju svoje sastanke i aktivnosti na oglas-
noj plo¢i studentskih udruga, koja se nalazi u Klubu studenata. Na
Fakultetu izlazi i studentsko glasilo FAKKAT. Udruge se &esto sluze i
oglasnim plo¢ama pri odsjecima te internetom (http://www.ksff.hr).
Klub studenata FF-a otvoren je svakodnevno od 9 do 18 sati (do 22
za vrijeme posebnih dogadanja). Za detaljnije informacije o studiju
i pomo¢ mozete se obratiti i studentima u Studentskom info-centru.
To mozete uciniti i e-mailom (info-centar@ffzg.hr) ili telefonom
(01/6120-013 ili 6120-203).

3.4. Tko su studentski predstavnici, Sto su studentski izbori?

Preko studentskih predstavnika studenti utje¢u na razvoj i upravl-
janje Fakultetom i SveuciliStem. Za svaku studijsku godinu preddiplom-
skog i diplomskog studija studenti biraju jednog predstavnika u vije¢u
odsjeka. Studenti posebno biraju i svoje predstavnike u Fakultetskom
vije¢u. Oba vijeéa sastaju se jedanput mjesecno i donose odluke bitne
za rad odsjeka odnosno Fakulteta. Svake dvije godine studenti biraju
svoje predstavnike u Senatu Sveudilista.
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4. PRISTUP RACUNALNIM SUSTAVIMA

4.1. Kako i gdje do¢i do svoje elektronicke adrese na CARNetu?

Studenti imaju pravo na besplatni korisnicki ra¢un (e-mail adresa
i sl.) koji uz predolenje indeksa mogu otvoriti kod Dragana Do3ena
(soba A-127 utorkom i Cetvrtkom od 12 do 14 sati). Svim studentima
1. godine upisanim u akademskoj godini 2005/2006. elektronicki ko-
risnicki raun otvoren je pri upisu.

4.2. Sto je od racunala dostupno i kako doci do njih?

Za nastavu su dostupna racunala u racunalnim ucionicama (A-202,
A-212a i A-215). Za izrade seminarskih, diplomskih i ostalih radova,
njihovo tiskanje te za pristup internetu mogu se rabiti fakultetska
raCunala smjeStena u sredi$njoj Citaonici (soba A-112).

4.3. Kako i gdje do¢i do CMU pristupa internetu?

Studenti imaju pravo na besplatni korisni¢ki ratun CMU (CARNet
modemski ulazi - najpovoljniji pristup internetu od kuce) koji uz
predocenje indeksa mogu otvoriti kod Dragana DoSena (soba A-127
utorkom i Cetvrtkom od 12 do 14 sati). Svim studentima 1. godine
upisanima u akademskoj godini 2005/2006. korisni¢ki ratun CMU
otvoren je pri upisu.

4.4. Koje su internetske adrese FF-a i SveuciliSta u Zagrebu?

Sluzbene stranice Filozofskog fakulteta nalaze se na adresi http://
www.ffzg.hr/, dok stranice SveuciliSta u Zagrebu mozete na¢i na
adresi http://www.unizg.hr/.

4.5. Postoje li tecajevi racunalnog opismenjivanja na Fakultetu?

Poletnicki i napredni teCajevi za studente Filozofskog fakulteta or-
ganiziraju se pod pokroviteljstvom CARNeta u prostorijama Fakulteta.
Sve informacije moZete naci na oglasnim plo¢ama ili internetskim
stranicama Fakulteta.
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5. ZIVOT OKO FAKULTETA

5.1. Gdje se moze fotokopirati?

Kopiraonica Fax-copy (s radnim vremenom od 8 do 19 sati) nalazi se
u sjevernom dijelu podruma Fakulteta.

5.2. Nacionalna i sveuciliSna knjiznica

Knjiznica se nalazi nedaleko od zgrade Fakulteta (Ulica Hrvatske brat-
ske zajednice). Za upis su potrebni indeks i 40 kuna upisnine. To ¢e
vam omoguditi nesmetan ulaz, u¢enje i posudivanje knjiga sljedecih
godinu dana. Na svakom katu knjiznice nalaze se fotokopirni strojevi
kojima se sluzite sami ako prethodno kupite za to namijenjene kartice.
Knjiznica posjeduje i garderobu, kafi¢, a na najvisem katu i restoran u
kojemu mozete rucati. Knjiznica radi od 8 do 21 sat.

5.3. Ostale knjiznice i institucije

Uclanjenjem u bilo koju od knjiznica grada Zagreba dobivate jedin-
stvenu ¢lansku iskaznicu za sve knjiznice grada Zagreba (osim knjiznica:
Medvescak, Bogdan Ogrizovi¢, Juraj Habdeli¢ i Vladimir Nazor). Pos-
toje i specijalizirane knjiznice, poput onih u Goethe-Institutu u blizini
Fakulteta, u Britanskom savjetu u llici i sli¢nih. Potrazite ih!

5.4. Gdje se moze nesto pojesti i popiti na Fakultetu ili u okolici?

Kantina na FF-u je u juznom dijelu podruma. Preko puta Fakulteta
je zgrada s nizom kafica, trgovina, a nedaleko od FF-a je i pekarnica.
Ukoliko ste skloniji prehrani na IKS-icu, najbliza studentska menza je
u juznoj zgradi FSB-a (I. Luci¢a 5), zatim u zgradi FER-a (Unska 3),
a nisu daleko ni Studentski centar (Savska cesta 25) i studentski dom
Cvjetno naselje (Odranska 20). Za viSe informacija o Studenskom
centru Zagreb, poput poloZaja ostalih menzi i informacija o Student-
servisu, posjetite http://www.sczg.hr/.
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Knjiznice su smjeStene na ovim lokacijama:

AUGUST CESAREC Maksimirska 13 2313-066
AUGUST CESAREC Radauseva 7 2318-729
BOZIDAR ADZIJA Trg kralja P. Kresimira 2 4655-025
DUBRAVA Avenija Dubrava 51a 2851-788
DUGAVE Ulica sv. Mateja 7 6670-868
M. J. ZAGORKE Krvavi most 2 4813-993
GRADSKA KNJIZNICA Trg A. StarCevita 6 4572-344
BOGDAN OGRIZOVIC Preradoviceva 5 4810-704
IVANA B. MAZURANIC Laurenci¢eva 8 6144-533
JURAJ HABDELIC Jordanovac 110 2354-250
KNEZIJA Albaharijeva 7 3837-246
MEDVESAK Trg 7rtava fadizma 74  6110-481
PRECKO Slavenskog 12 3882-853
S.S.KRANJCEVIC Zapoljska 1 2318-596
SAVSKI GAJ Trg D7. Nehrua 46 6520-439
SLOBOSTINA Vladimira Varicaka 6 ~ 6640-748
STAGLISCE Augusta Prosenika 7 3633-538
TIN UJEVIC Ul. grada Vukovara 14 3095-221
TRAVNO Bozidara Magovca 15 6604-088
VJEKOSLAV MAJER Trg I. Mestroviéa bb ~ 6676-893
VLADIMIR NAZOR Vodovodna 13 3703-414
VOLTINO Drvinje 36 3665-668
MALA MLAKA Malomlacka bb 6261-766
DUBEC R. Ivankoviéa bb 2922-208
SELCINA Seltinska 8, Sesvete ~ 2000-153
BIBLIOBUS Drvinje 36 3665-075
SESVETE Trg D. Domjani¢a 6 2002-064
LJUBLJANICA Ljubljanica 24 3640-987
ZAPRESIC Trg 7rtava fadizma 6~ 3310-290
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1. Filozofski fakultet

2. Nacionalna i sveucilisna knjiznica
3. Knjiznica Otvorenog ucilista

4. Juzna zgrada FSB-a (menza)

5. Goethe Institut

6. Menza “Cvjetno naselje"”
7. Menza "Savska 25"

8. Glavni Zeljeznicki kolodvor
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6. OSTALE INFORMACIJE

6.1. Komu se obratiti za informacije o stipendijama?

Osim praéenja dnevnih novina i obavijesti na oglasnoj plo¢i u
auli Fakulteta, zgodno je te informacije ponekad provjeriti i na
internetskim stranicama SveuciliSta u Zagrebu (http://www.unizg.
hr) ili Studentskog informativnog centra (http://www.sic.hr/).

6.2. Sto ako izgubite indeks?

Ako vam se takvo $to dogodi, a nadamo se da neée, morat éete se
pojaviti u Studentskoj sluzbi s novim indeksom, molbom, jednom
slikom i potvrdom Narodnih novina da vam je indeks proglasen
nevrijede¢im.

6.3. Komu se obratiti zbog problema sa studijem?

Nakon Sto prepoznate problem, njegovo rjeSenje potrazite ovim
redoslijedom: predmetni profesor — voditelj — procelnik odsjeka
— prodekan za nastavu — dekan.

6.4. Komu se obratiti za psiholosku pomo¢?

U auli Fakulteta nalazi se oglasna ploca PsiholoSkog savjetovalista FF-a,
koje vodi Odsjek za psihologiju. Ondje pogledajte gdje ga mozete naci
i prosetajte do njega. Telefonski je broj SavjetovaliSta 6120-213.

6.5. Sto u slucaju bolesti?

Trkom u Studentsku polikliniku koja se nalazi na Trgu Zrtava fasizma
10 (broj telefona je 4553-100) i tamo pronadite ordinaciju lije¢nika za
Filozofski fakultet! Sistematski se pregled obavlja na istom mjestu.

6.6. Sto je Rektorova nagrada i komu se dodjeljuje?

Rektorova se nagrada dodjeljuje za najbolje studentske radove i
umjetnicka ostvarenja prema ovim pravilima:

& Rad mora biti znanstvenog ili stru¢nog sadrzaja ili umjetnicko
ostvarenje jednoga ili vise autora. Sadrzajno moze biti vezan
uz temu diplomskog rada, ali ne moZze biti diplomski rad.
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@ Pravo natjecanja za Rektorovu nagradu imaju svi redoviti i
izvanredni studenti te apsolventi sa studentskim pravima.

@ Natjelaj za nagradu raspisuje se poletkom kalendarske
godine za akademsku godinu u tijeku. Objavljuje se na
oglasnim plo¢ama svih visokih ucilista i svih studija Sveucilista
u Zagrebu.

6.7. Kako saznati nesto o stvarima koje ovdje nisu navedene?

Nacina je mnogo, no nabrojimo neke od njih. Obratite se voditelju,
potrazite predstavnike studenata svoje ili viSe godine studija na svome
odsjeku, pitajte u tajniStvu odsjeka, razgovarajte s profesorima za
vrijeme njihovih konzultacija, zavirite u klub studenata, provjerite
tamosnju oglasnu ploCu i potrazite nekoga iz udruga koje rade na
Fakultetu, pitajte u Studentskoj sluzbi.

6.8. Sto znaci znak koji se pojavljuje na vrhu i dnu stranice?

Glagoljsko slovo &P simbol je Filozofskog, nekad Mudroslovnog,
fakulteta. Ono se ¢ita kao “misliti”, a ujedno je i pocetno slovo rijeci
“mudrost” (grcki: sofia) sadrzane u nazivu Fakulteta.
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STO JE DOBRO ZNATI ZA
USPJESNO STUDIRANJE?

1. Odakle pocetne teskoce u studiranju?

Postati studentom vazan je Zivotni uspjeh iizazov, ali i velika Zivotna
promjena. Kao svaki pocetak, tako i pocetak studiranja ljude naj¢esce
ispunja raznim osjeéajima: znatizeljom i zbunjenos¢u, veseljem i
sjetom, odlu¢nos¢u i strahom. U svemu se tome nije uvijek lako snadi.
Vecinu muce pitanja: Kakvi su profesori? Kakvi su ostali studenti? Ho¢u
li naci prijatelje? Hocu li uspjeti poloziti ispite?

No, $to najviSe pridonosi poletnim teSko¢ama u prilagodbi i
nesnalazenju? Ponajprije Cinjenica da se studiranje u svojim ciljevima
i pristupima znatno razlikuje od $kolskog ucenja, premda je sad ta
razlika, u odnosu na prijasnji nacin studiranja, znatno smanjena.

Usporedba pokazuje sljedece:

(" $kolsko ucenje )
- pretezno usmjereno prema stjecanju Sirokog opéeg obrazovanja

- znanje se iznosi kao skup gotovih, kona¢nih pojmova i ¢injenica

- gradivo je najcesce izlozeno u sazetu obliku u jednom udzbeniku

- znatan dio u€enja odvija se u ucionici prema jasnim uputama

- provjera znanja razmjerno je Cesta, ovisi o nastavnikovoj procjeni i

odluci
\- nazolnost nastavi obvezna je i strogo se nadzire -
(" Fakultetsko studiranje )
J

- usmjereno prema postizanju strucnosti u odredenom podrucju

- znanje se iznosi kao skup teorija i modela otvorenih provjeri i
kritici

- gradivo je obimnije i obicno zahtijeva proradu opseznije literature

ucenje zahtijeva samostalan pristup

- provjera znanja nesto je rjeda i ovisi o rasporedu studentskih obveza
u kolegiju (syllabus) te o studentovoj odluci o pristupanju ispitu

\- dopusta se djelomi¢an izostanak s nastave J
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Valja ipak imati na umu da te razlike, iako znatne, nisu nepremostive.
To zapravo znadi da svatko tko je uspjesno svladao ostru konkurenciju
na razredbenom ispitu posjeduje dovoljno intelektualnih sposobnosti
i potencijala za uspjesno studiranje!

Kao sto se pokazalo i u istrazivanjima, teskoce u studiranju najvise
se mogu pripisati neodgovaraju¢im navikama i vjestinama ucenja ili pak
osobnim brigama. Stoga se klju¢ uspjeSnog studiranja krije ponajprije
u ovim osobinama:

@ mogucnosti organizacije vremena i samokontrole pri u¢enju
@ izgradnji samopos$tovanja i samopouzdanja
@ odrzavanju pozitivnih stavova i zanimanja za studij

2. Kako organizirati i nadzirati vlastito ucenje?

Vjestina organiziranja i nadziranja vlastitog ponasanja nuzdan
je preduvjet za uspjeh u studiju. Pokazalo se da nekim postupcima
znatno mozete pridonijeti stjecanju tih vjestina i tako povecati svoju
ucinkovitost. Evo nekoliko prakti¢nih savjeta:

PLANIRAJTE DNEVNI, TJIEDNI, SEMESTRALNI RASPORED OBVEZA!

@ Odmah utvrdite dnevni raspored predavanja i obaveza, kao i
semestralni plan polaganja ispita. Planirajte i tjedni raspored za
ucenje, ali i za razonodu.

@ Kako ne biste zaboravili $to sve morate obaviti tijekom dana ili
tjedna, nabavite rokovnik i zapisujte obveze i aktivnosti koje vas
Cekaju.

@ Drzite se zacrtanog plana! Redovitim uéenjem nece doéi do
nagomilavanja gradiva. Odgadajuci uCenje, gomilat éete probleme
i loSe osjecaje prema sebi.

@ Planiranjem Cete lakSe osigurati i vrijeme za razonodu i druZenje,
u kojem ¢ete moci potpuno uzivati, bez griznje savjesti zbog
neobavljena posla.

POHADAJTE NASTAVU STO REDOVITIJE!

@ Na predavanjima mozete Cuti objasnjenja i podatke kojih mozda
nema u knjigama. Mozete Cuti komentare i primjere profesora,
pitanja i ideje drugih studenata, mozete sami postavljati pitanja
ako vam nesto nije jasno.
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Jedan od nacina aktivnog ucenja jest i pravljenje biljezaka na
predavanjima. Nemojte doslovno zapisivati sve Sto profesor kaze,
ved poslusajte dio izlaganja i zatim zabiljezite ono $to vam se Cini
bitnim.

Kasnije usporedite svoje biljeske s biljeSkama kolega kako biste
provjerili jeste li dobro razumjeli izlaganje.

Pri zapisivanju ostavite prazan prostor sa strane, pa biljeske s
predavanja dopunite kod kuce biljeSkama iz knjiga.

RABITE PRIKLADNE STRATEGIJE | TEHNIKE UCENJA!

Najprije upoznajte sebe i svoj pristup ucenju!l Netko bolje uci

uz glazbu i ujutro, netko u potpunoj tiSini i navecer. Netko vise voli
uciti sam, drugi u drustvu kolege. Netko bolje pamti gradivo koje je
objasnjeno slikama, drugi najbolje uce Citajudi naglas, tre¢i ako zapisuju
i vade biljeSke. Odaberite svoj stil u¢enjal!

Niste li zadovoljni rezultatima svog nacina rada, pogledajte sljedece
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prijedloge koji vam mogu pomoci u djelotvornijem ucenju:
Nastojte uiti u sli¢no doba dana na posebnom mjestu. Obavijestite
ostale o tome da vam ne smetaju bez potrebe. Uocite $to vam sve
odvrada paznju od ucenja: zvonjava telefona, gledanje televizije,
uzimanje hrane, preglasna glazba, pogled kroz prozor. Uklonite
izvore ometanjal

Vodite ra¢una o koli¢ini gradiva. Rasporedite gradivo u manje
cjeline, odredite rokove potrebne za njihovo savladavanje, a
na kraju predvidite dovoljno vremena za cjelovito ponavljanje.
Kampanjsko ucenje nagomilanog gradiva ne osigurava pohranu
znanja u dugoro¢nom pamdéenju.

Prije pocetka ucenja pregledajte tekst i pokusajte ustanoviti je li
vam nesto ve¢ otprije poznato. Lakse se pamti novo gradivo koje
se moze povezati s ve¢ nauenim.

Kod grade s dosta Cinjeni¢nog materijala (npr. godine, nazivi)
rabite mnemotehnike (npr. kod nabrajanja pokusajte unijeti neki
vlastiti red u niz, uklopiti rijeci u rimovanu pjesmicu ili od prvih
slova rije¢i u nizu napraviti anagram).

Prilikom prvog &itanja posebnu paznju obratite na naslove,
podnaslove, debelo otisnute rijeci. To su obi¢no klju¢ni pojmovi
na koje se najprije trebate usmijeriti i razjasniti ih.
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@ Klju¢ne pojmove ispisite i pokusajte ih shematski povezati ili ¢ak
nacrtati. Strelicama i slicnim znakovima prikazite njihov medusobni
odnos: uzroke i posljedice, nadredenost ili podredenost, sli¢nosti
ili razlicitosti. Ljudi su ve¢inom vizualni tipovi i lakSe se dosjete
grade koju mogu vidno predociti.

@ Domislite sami nekoliko primjera koji potvrduju glavno pravilo
ili objasnjavaju ideju. Zamislite kako biste ste¢eno znanje mogli
primijeniti u drugim okolnostima. Aktivnom proradom grade
osiguravate bolju pohranu u dugoronom pamcenju i lakse
dosjecanje.

@ Najvise se grade zaboravlja neposredno nakon prvog uéenja. Stoga
u pocetku valja ponavljati ¢eS¢e, u manjim razmacima, a kasnije
pri utvrdivanju nau¢enog dovoljno je rjede ponavljati. Prije samog
ispita dobro je ponavljati naglas ili u drustvu s kolegama. Tako se
smanjuje ispitna napetost i mogu se zajednicki rascistiti preostale
nejasnoce.

3. Kako izgradivati samopostovanje i samopouzdanje?

Osjecaji samopostovanja i samopouzdanja glavna su crpilista
unutarnje snage i energije koja nas odrzava na povrsini i ne da nam
da potonemo u teskim trenucima.

Kako mozemo potaknuti stvaranje ovih unutrasnjih rezervi?

@ Postavljajte realisticne ciljeve! Ne morate iz svakog ispita dobiti
najvisu ocjenu. Realisti¢ni ciljevi poveéavaju Sansu za uspjehom.
Nemojte uceci razmisljati o tudim ocekivanjima. Postavite vlastita
mjerila uspjeha i njih ostvarite!

@ Mislite pozitivno! Kad dozivite neuspjeh, pokusajte shvatiti kako
je do njega doslo. Umjesto da o sebi mislite kao o bezvrijednoj
i loSoj osobi, usmjerite se na analizu postupaka koji su doveli do
slabijeg rezultata. Razmislite Sto ste iz tog iskustva naucili, $to cete
promijeniti kad se sljedeci put nadete u sli¢noj situaciji. Pri tom
ne zaboravite na smisao za Salu. Svaka teska situacija ima u sebi
i neko zrnce 3aljivog. Koliko puta ste se nasmijali prepri¢avajudi
kasnije neki dogadaj koji vam nije bio bas najugodniji u trenutku
dogadanja!
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Kad vam je tesko, potrazite druge! Razgovarajte s kolegama i
prijateljima, izloZite im svoje dvojbe, strahove i nelagode. Shvatit
Cete da se u sli¢nim situacijama i oni osjecaju poput vas, a mozda
vam ponude kakav koristan savjet ili pomognu pronadi pravo
rieSenje. Medusobna podrska prokusani je lijek za poljuljano
samopouzdanje.

Imajte povjerenja u sebe! Dosad ste veé dosta toga postigli u
Zivotu. A sada ste postali i bruco$. Mnoge naizgled nesavladive
prepreke su iza vas. Nema razloga da i u buduénosti ne budete
jednako tako uspjesni.

4. Kako odrzati pozitivan stav prema studiju?

Kad je diploma jos vrlo daleko, a ispitno gradivo opsezno, kad se svi

predmeti ne ¢ine podjednako korisnima i zanimljivima, nije uvijek lako
odrzati unutrasnju motivaciju za studiranjem. No kako je motivacija
pola uspjeha, postavlja se pitanje kako podrzavati i razvijati pozitivan
stav i motiviranost za studij, kako ustrajati?
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Nista tako ne dovodi do novog poleta i uspjeha kao prethodni
uspjeh. Stoga je na pocetku studija dobro krenuti s ostvarivanjem
laksih ciljeva, primjerice s polaganjem lakSeg ispita. PoCetni uspjesi
ucvrstit ¢e namjeru za postizanjem daljnjih uspjeha.

Katkad, ako sumnjate je li sve to uopce za vas, dobro je porazgo-
varati s “dobrim modelima”, s uspjesnim studentima ili s cijenjenim
stru¢njacima i Cuti njihove ideje, planove, iskustva. Ako se i tada
pokaze da taj studij zapravo ne odgovara vasim zamislima, znajte
da uvijek imate moguénost izbora. Bolje je priznati pogresku i
pokusati je ispraviti, makar i promjenom studija, nego zbog tudih
ocekivanja ili vlastite tvrdoglavosti ustrajati u ne¢emu Sto vas ¢ini
nezadovoljnima i nesretnima.

Ipak nemojte prebrzo odustati! Razmislite ¢ime niste zadovoljni.
Mozete li sami poduzeti da neSto promijenite? Ima li i drugih koji
misle poput vas? Raspravite s njima $to biste Zeljeli, provjerite jesu
li vase Zelje ostvarive. Nastojte se aktivno ukljuciti u djelovanje
vasih odsjeka. Pristupite profesorima, izrazite Zelju da se ukljucite
u projekte. Ne budite samo pasivni primatelji znanja.
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@ Potrebu za samopotvrdom i osobnim razvojem mozete ispunitiiu
okviru studentskih udruga na Fakultetu. Informirajte se o njima!

@ Nastojte biti zadovoljni postignutim. Ako drugi nisu odali priznanje
vadim uspjesima, nagradite sami sebe. Primjerice, kad ostvarite
dnevni plan, pozovite sami sebe u kino ili na pizzu. Kad polozite
ispit, pozovite kolege neka se vesele zajedno s vama. Zbog studija
ne zanemarujte hobije i ostale slobodne aktivnosti.
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ZAKLJUCNA NAPOMENA

Informacije izloZzene u ovoj brosuri podlozne su promjenama, ovisno
o potrebama Fakulteta i njegovih organizacijskih jedinica, o ¢emu ¢e
studenti pravodobno biti obavjesStavani.

U izradi priru¢nika pomogli su nam sugestijama i materijalima
¢lanovi i suradnici Odsjeka za psihologiju i Odsjeka za sociologiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu, Psiholoskog savjetovalista Pedagoskog
fakulteta u Rijeci, Studentskog zbora Sveucilista u Zagrebu i Filozofskog
fakulteta. Svima najsrdacnije zahvaljujemo.

A vas, dragi mladi kolege, ako ste proditali ovaj mali Vodi¢, molimo
da procijenite njegovu korisnost u svjetlu vasih neposrednih iskustava
tijekom prve godine studija. Vase ideje i prijedlozi bit ¢e nam dragocjeni
za poboljSanje novog izdanja. Zato vas pozivamo na suradnju. Javite
nam se bez oklijevanja s novim idejama i prijedlozima - najkasnije do
lipnja 2006. godine (ured_dekana@ffzg.hr).

Urednistvo
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