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    UPUTE – svakako pročitati!
prije nego što želite pitati, doći na konzultacije – ima vas poprilično 
više od 1800 ( 
·    potražite i pročitajte obavijesti na oglasnoj ploči Fakulteta i SD „Martinovke“
·    pogledajte web Katedre: http://tzk.ffzg.unizg.hr/
·    kontaktirajte NAS zajedničkim e - mailom: tzk@ffzg.hr 
·    pitajte nas na nastavi i/ili konzultacijama u SD ''Martinovka'' ,  
       Miramarska bb, kabinet br.7 i pogledajte naše osobne web   
1.        stranice:
2. mr.sc. Jelka Gošnik, v.pred. → utorak od 17:00 do 18:00 sati,  


www.ffzg.unizg.hr/tzk/jgosnik/
3.               Mladen Sedar, v.pred. → ponedjeljak od 12:00 do 13:00 sati   
  

     www.ffzg.unizg.hr/tzk/msedar/
     3. 
     Vesna Alikalfić, v.pred. → četvrtak od 14:00 do 15:00 sati
4.              Svetlana Božić Fuštar, v.pred. → srijeda od 19:00 do 20:00 sati 
 

     wp.ffzg.unizg.hr/sbfustar/
KAKO SE UKLJUČITI U NASTAVU TJELESNE I ZDRAVSTVENE KULTURE ?

· Odaberite kineziološku aktivnost = sport, koji želite pohađati a da nije u koliziji s vašim rasporedom sati studija na fakultetu
· Odmah doći s opremom na prvi sat nastave u odabrani termin (dan i vrijeme) kineziološke aktivnosti koju namjeravate pohađati 

· Na mjestu nastave ćete se ujedno i prijaviti
· Nema posebnih prijava, 

· Prijave putem e-maila neće se zaprimati
· Vježbanje počinje odmah prvi sat, ne zaboravite donijeti opremu 
· Neke grupe su brojčano limitirane, ovisno o specifičnosti kineziološke aktivnosti 
· Sport koji odaberete, pohađate cijeli semestar. Promjena aktivnosti moguća je u sljedećem semestru, tijekom semestra u dogovoru s nastavnikom
· Nastava je obvezna za I. i II. godinu preddiplomskog studija      
· Kolegij TZK ne nosi bodove po ECTS-U

· O bilo kakvim problemima prije ili tijekom nastave dužni ste me obavijestiti          

· U nastavu TZK se ne možete uključiti u 3. godini preddipl. studija [image: image4.png]0
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