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SEKSUALNA EDUKACIJA U SKOLI: INOZEMNA ISKUSTVA

Sazetak: Rad donosi pregled i analizu povijesti i suvremene prakse seksualne edukacije u svijetu.

SAD. Uvodeéi u razmatranje europska iskustva (Svedska, Nizozemska, Engleska i Rusija), u
drugome se dijelu rada prikazuju paradigmatska iskustava uvodenja i provodenja programa
seksualne edukacije u skoli.
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School-Based Sex Education: What About Croatia?

Summary: Authors present a short history of sex education describing the most controversial and
the most politically complex case study, the one of the US. Based on additional four European
case studies (Russia, England, the Netherlands, and Sweden), the paper outlines paradigmatic
experiences and contemporary social practices of implementing school-based sexuality
education.
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Pisanje i razmis$ljanje o seksualnoj edukaciji podrazumijeva Siru druStvenu, moralnu, religijsku i
politicku analizu, te ukljucuje kretanja kroz razliCite znanstvene diskurse (pedagogija,
sociologija, seksologija, filozofija, povijest, etika, medicina). Ovakvi analiticki zahtjevi
prvenstveno su odredeni pozicijom koju seksualnost zauzima u druStveno-simbolickom
univerzumu Zapada. Osiguravajuéi filozofijsku vezu izmedu prirodnog i druStvenog, i politicku
vezu izmedu drustva i individue, znaCenja, vrijednosti i norme seksualnosti u velikoj mjeri
oblikuju drustveni, politicki, pa 1 gospodarski karakter pojedine kulture.

U pozadini dominantne ideologije/fikcije seksualnosti na Zapadu susre¢emo krS¢anska
uvjerenja o prvom grijehu, o seksualnosti kao moralnoj slabosti, tamnoj strani ljudske prirode
koju treba kontrolirati. Na takvim idejnim osnovama, i u odnosu prema prirodnom ili prema

onome S§to se smatra prirodnim, ucvrséivale su se historijske pozicije simbolicke moci



tradicionalnih seksualnih naracija. Seksualnost je u ovom slucaju definirana kao reproduktivna i
regulirana  kroz  druStveno-seksualne  konstrukcije/institucije  patrijarhalne  obitelji,
heteroseksualnog braka i monogamije.

S druge strane, kulturalne razlicitosti i povijesne promjene vrijednosnih i normativnih
okvira (od grijeha do fizickog uzitka, od reprodukcije do osjecaja intimnosti, od perverzije do
alternativnog Zzivotnog stila), otkrivaju seksualnost kao raznovrstan, prilagodljiv i neprestano
mijenjajuci sustav znacenja, znanja i1 praksi. IdeoloSko suprotstavljanje permisivnosti i liberalnog
pluralizma s tradicionalnim, krS¢anskim, moralnim svjetonazorom iscrtava mapu suvremenih
zapadnih shvacéanja seksualnosti (McKay, 1999.).

Seksualna edukacija (SE) u skoli, kao sustavan proces seksualne socijalizacije mladih,
ima vaznu ulogu u promjeni ili reprodukciji vrijednosti, pravila i normi koje organiziraju
seksualnost u danoj zajednici, a kroz to i u strukturiranju Sirih druStvenih odnosa. Tako su 1
pitanja ciljeva, sadrzaja i metodike - kao, dakako, i pitanje samog uvodenja programa SE u
Skolski sustav - Cesto kontroverzna i1 mjesto sukoba razliCitih interesnih grupa i/ili ideoloskih
perspektiva (Meredith, 1989.). Na primjer, politicka kampanja protiv SE u Skoli, provodena
Sestdesetih i sedamdesetih u Sjevernoj Americi od strane New Right koalicije, jasno je izrazavala
restriktivni ideoloski pristup seksualnosti (Cassell, 1983.). Takve konzervativne ideoloske
pozicije i dalje su vidljive u programima SE u cijelosti temeljenim na ideji apstinencije.

Dok velika vecina suvremenih radova analizira SE u Skoli kao praksu, bave¢i se
implikacijama ili efektima ovog ili onog (implementiranog) programa, na$ je rad smjeSten "na
pocetak" i valja ga Citati kao znanstveni plaidoyer i grubi nacrt postupka ukljucivanja SE u
Skolski program RH. Zamisao teksta je stvoriti referentni okvir za daljnje osmisljavanje programa
sustavnog pruzanja podrSke mladima u razumijevanju seksualnosti. Sadrzajno, nakon pregleda
povijesnog razvoja SE u skoli (uzimajuéi za primjer slucaj SAD), slijedi sazeti prikaz nekih
suvremenih medunarodnih iskustava te rasprava o rezultatima evaluacijskih analiza. Posljednje
poglavlje ima za namjeru naznaciti osnovne smjernice buducih provedbenih inicijativa i
pridonijeti, toliko potrebnoj, javnoj raspravi o temeljnjim nacelima i ciljevima SE u hrvatskim

Skolama.



1. Kratka povijest SE: slu¢aj SAD'

Ovaj povijesni pregled za svoju polaznu tocku uzima proces prenoSenja znanja o seksualnim
¢injenicama kao prvotno znaenje SE, pri ¢emu putokaze za analizu predstavljaju drustveno-
historijski okviri stvaranja i legitimacije tog istog, cinjenicnog, znanja o seksualnosti. Dok je u
anticko doba 1 u Srednjem vijeku dostupno znanje o seksualnosti sacinjavala Sarolika
kombinacija Cinjenica 1 nagadanja, religijskih uvjerenja, mitova i praznovjerja, znacajne
promjene u odnosima izmedu druStvenih kategorija znanja i seksualnosti nastaju u doba
prosvjetiteljstva, osobito s razvojem znanstvenih praksi biologije, medicine i prava. Ove
navedene diskurzivne discipline, kroz procese interpretacije i klasifikacije, organiziraju i
ozakonjuju odredene ideje, znacenja i prakse seksualnosti kao normativne sustave znanstvenih
istina (npr. "normalna", heteroseksualna, genitalna, reproduktivna seksualnost). Drugim rijeima,
istina o seksualnosti izgraduje se kao povezani sustav znanja i moci.

Zahvaljuju¢i znanstvenom legitimitetu i organizaciji stvorenog znanja, prostor seksualnih
normi mijenja karakter. Rije¢ je o prijelazu s moralnog prosudivanja i odgovarajuc¢ih zabrana
unutar kr$¢anskog kodeksa na sekularne mehanizme normiranja i regulacije koji slijede potrebe
ranog kapitalizma. Nova moralna edukacija, izgradena i oblikovana na medicinskom modelu
kontrole, uglavnom je wusredotoCena na =zagovaranje suzdrzavanja od nereproduktivne
seksualnosti te drustvenu kontrolu devijantnih oblika seksualnosti. Krajem XIX stoljeca takav se
vrijednosni sustav temelji na prihvaéenim znanstvenim teorijama, kao §to je na primjer "teorija
sjemena" /seminal theory/ koja, u kontekstu regulacije muske seksualnosti (ugrozene
masturbacijom 1 izvan bra¢nim seksualnim odnosima), gubitak kreativnosti 1 nerazvijenost
sekundarnih spolnih obiljezja pripisuje prekomjernom izluc¢ivanju sperme (Penland, 1981.).

Potiskivanje i1 kontrola seksualne zelje, tabuiziranje adolescentske seksualnosti te
postojanje dvostrukog rodnog standarda® glavne su znadajke viktorijanskog doba, koje u najveéoj
mjeri odreduju karakter i ciljeve prvih programa seksualne edukacije (rije¢ je o americkim
inicijativama, usp. Rury, 1992.). Na prijelazu stoljeca, Sirenje ideje da bi uzitak mogao biti

dovoljan razlog za seksualni kontakt stvara napukline u dominantnoj moralnoj paradigmi i

" Razlog za izdvajanje ameritkog slu¢aja jest dvojak. Uz pitanje SE u SAD su vezane ne samo najranije veé i, do
danas, ideoloski najraznorodnije i najintenzivnije rasprave. Dakako, druStveno-povijesne okolnosti i ideolosko-
politicke nesuglasice i rasprave oko SE u SAD zrcale se i u mnogim europskim poku$ajima i provedbama Skolske
SE. Njihove su, pak, specificnosti opisane su u narednom poglavlju.



dovodi do promjena u na¢inu na koji javnost percipira seksualnost. Odrzati postojeci vrijednosni
sustav suzdrzavanja i samokontrole preSucuju¢i (u javnosti) ljudsku seksualnost prestaje biti
moguce. Istovremeno, zabrinjavajuce Sirenje spolno prenosivih infekcija (tzv. venericnih bolesti)
- potaknuto eksplozijom urbane prostitucije u devetnaestom stoljecu - zahtijeva nove mehanizme
kontrole 1 prevencije. Polaze¢i od pretpostavke da je podrijetlo spolnih bolesti drustveno (kazna
za nedopustenu, nereproduktivnu, seksualnost i promiskuitet), lije¢nici, a kasnije i1 razni moralni
reformatori, zapo€inju s prvim edukacijskim kampanjama koje isticu seksualnu apstinenciju kao
najbolji nacin zastite i spreCavanja Sirenja sifilisa i ostalih drustvenih bolesti.

Poceci su seksualne edukacije (SE), dakle, oznaceni preklapanjem medicinskog i
moralnog diskursa vezanog uz seksualnost, vidljivim kako u samim programima tako i ciljevima
udruga koje ih pokre¢u (Americ¢ko drusStvo za zdravstvenu i moralnu zastitu /American Society of
Sanitary and Moral Prophylaxis/ i Americko udruzenje za druStvenu higijenu /American Social
Hygiene Association/; Kirkendall, 1981.; Penland, 1981.). Ukratko, pocetkom XX. stoljeca
pojavljuju se prvi programi SE, usredotoCeni na opasnosti i negativne posljedice seksualne
aktivnosti. Provode se pretezno izvan Skolskog programa, a sadrzajno obuhvacaju prenosenje
informacija o anatomiji i reprodukciji, naglaSavaju¢i moralne i tjelesne opasnosti nedopustenih
seksualnih radnji. SE tog vremena nastoji ukloniti poroke boreci se protiv neznanja. U ovom
ranom razdoblju, metodologija prenosenja znanja sastojala se od iznoSenja ¢injenica i predavanja,
uz vrlo ograni¢enu uporabu tiskanih edukacijskih materijala. Vizualni su materijali, tekst i
osobito slika, smatrani "uzbuduju¢im" ili ¢ak opscenim te stoga moralno neprikladnim za
obrazovni proces - odrazavajuéi tako viktorijanske restrikcije tjelesnosti i seksualnosti u javnom
diskursu.

Viktorijanski je dvostruki standard u rodnom strukturiranju seksualnosti prisutan i u
poc¢ecima SE. Te prve instrukcije o seksualnoj fiziologiji i higijeni organiziraju se isklju¢ivo za
djecake, s ciljem usmjeravanja snaznih muskih seksualnih nagona. U skladu s politickom
ekonomijom heteroseksualnosti i odrzavanjem postojec¢ih odnosa moci, zenska seksualnost se
negira, ona naprosto ne postoji izvan reproduktivnog okvira.. Na federalnoj razini’, rezolucija
Nacionalnog obrazovnog udruzenja /National Education Association/ iz 1914. pruza dobar uvid u

svrhu rane SE, ali i odreduje neka klju¢na mjesta drusStvenih rasprava (pitanje etickih aspekata i

? Pod rodom podrazumijevamo drustveno iskazivanje i kulturne interpretacije spolnih (biologkih) obiljeZja.
? Za razumijevanje pozicije i utjecaja strukture vlasti na razvoj programa SE u SAD nuzno je analizirati i lokalnu i
drzavnu i federalnu razinu.



pitanje kvalificiranosti edukatora) u vremenima koja slijede: "/S/eksualnu higijenu u javnim
Skolama trebaju voditi znanstveno osposobljene i pedagoski iskusne osobe koje osiguravaju
pouzdano moralno glediste" (prema Kirkendall, 1981.:4).

U razdoblju izmedu dva Svjetska rata, postepeno raste odobravanje i podrska javnosti
programima SE. Ameri¢ko udruzenje Skolskih upravitelja /American Association of School
Administrators/ 1 nacionalna Sluzba javnog zdravstva /U.S. Public Health Service/ u svojim se
publikacijama iz 1938. 1 1940. godine otvoreno zalazu za uklju¢ivanje SE u Skolske programe
(Penland, 1981.). Promjene su se dogodile i u odnosu prema sadrzaju i metodama prenosenog
znanja, a naizgled i prema osnovnim principima i ciljevima SE. Represivne okvire s pocetka
stolje¢a zamjenjuje "program utemeljen na prirodnim odnosima medu spolovima, ¢iji se vrhunac
ostvaruje u obiteljskom zivotu" (prema Kirkendall, 1981.:5). Svrha SE viSe nije obeshrabrivanje
seksualnih Zelja i1 aktivnosti, ve¢ "pomo¢ i1 priprema za dugorocno seksualno prilagodavanje
pojedinca" (Youth Education Today /1938/, prema Penland, 1981.:307).

U samoj nastavnoj praksi, interpretacije tako postavljenih temeljnih ciljeva i nacela,
pojam zdrave 1 normalne seksualnost jos uvijek ¢vrsto vezuju uz brak i obiteljski zivot. Tako se
SE, kao dio drustvene higijene, uglavnom bavi pitanjima obiteljskog zivota, bra¢ne problematike,
reprodukcije i spolno prenosivih bolesti. Makar se u novom pristupu SE naglaSava dimenzija
osobnog razvoja 1 razvoja intimnih veza, teme tjelesnog uzitka (masturbacija, peting 1 sl.) i dalje
se izbjegavaju ili prokazuju kao grijesne.* I u ovom razdoblju, ex cathedra predavanje ostaje
dominantan oblik obrazovanja, ali sve ¢eS¢e upotpunjen tiskanim materijalima, diskusijama, te
obrazovnim filmovima o spolno prenosivim bolestima i reproduktivnim procesima. Premda su
sada 1 djevojke ukljuc¢ene u program, nastava se izvodi za svaki spol odvojeno. Na taj nacin, sve
do pocetka 1960-tih, SE priprema polaznike za bracni i1 obiteljski Zivot, upozoravajuéi ih
istodobno na sveprisutne rizike spolnih bolesti i adolescentskih trudnoc¢a.

Sljedeca desetljeca obiljezena su ja¢anjem permisivnih i liberalnih shvaéanja, neodvojivih
od tzv. seksualne revolucije (McLaren, 1999.: IX), najizrazenih u osnivanju (1964.) i
aktivnostima Odbora za seksualno informiranje i1 edukaciju /Sex Information and Education
Council of the United States (SIECUS)/, te prihvac¢anju nove koncepcije - modela razjasnjavanja

vrijednosti - koja individualno promisljanje i donoSenje odluka vezanih uz eticka pitanja

* Rije¢ima katoli¢kog teologa koji tumaéi noéne polucije: "/P/remda, kada se probudis, ne moze$ izbjeéi osjecaju
uzitka, ne smije§ mu se prepustiti... probaj misliti na nesto drugo, zaboravi $to se dogodilo, izmoli Zdravo Marijo, te
se okreni na drugu stranu i spavaj" (prema Kirkendall, 1981.:6).



seksualnosti smatra imperativom (Kirkendall, 1981.; McKay, 1999.). No, promjene odnosa moci
nailaze na Zestoki otpor koji se manifestira u raznim politickim kampanjama i krizarskim
ratovima protiv SE u Skolama, narocito intenzivnima u razdobljima 1968.-1969. i 1979.-1981.
(Cassell, 1983.; Kirkendall, 1981.; McKay, 1999.).

Tijekom osamdesetih, kada ve¢ina americ¢kih drzava provodi ili razmatra SE u Skolama,
reagiraju¢i na epidemiju HIV/AIDS-a 1 konsenzus oko potrebe prevencije edukacijom,
konzervativne politicke 1 religijske grupe mijenjaju strategiju borbe protiv "poSasti seksualne
edukacije". Koalicija Nove desnice sada formalno odobrava provodenje SE u Skolama, ali
isklju¢ivo takvih programa koji propagiraju apstinenciju kao jedini izbor. Ponovno snazenje
tradicionalistickih otpora SE primjetno je i u sluzbenoj politici ameri¢kih vlada, od Odluke o
adolescentskom obiteljskom Zivotu (1981.), koja nalaZze poucavanje apstinencije u svrhu
prevencije adolescentskih trudnoca, do Zakona o privremenoj pomoci obiteljima s niskim
materijalnim standardom (1996.) koji, u razdoblju od pet godina, nudi 440 milijuna dolara
federalne pomoci programima SE koji se temelje na apstinenciji (Barthalow Koch, 1999.; ***,

1999a.; *** 1999b.; McKay, 1999.).

2. Seksualna edukacija danas: pet studija slucaja

Ovo poglavlje, u kojem se uz americko prikazuje i nekoliko europskih studija slucaja
((Nizozemska, Engleska, Rusija i Svedska)’ ima za cilj prikazati nekoliko paradigmatskih
iskustava uvodenja i/ili provodenja programa SE u Skoli. Uz SAD, ovdje raspravljamo i niz
europskih studija slucaja) kako bismo u osnovnim crtama predocili poloZaj i specifi¢nosti SE za
svaku od navedenih zemalja, kao i odgovarajuc¢i kontekst drustvene podrSke ili suprotstavljanja,

te ulogu institucija vlasti u stvaranju relevantnih zakona vezanih uz SE u skolama.

2.1. SAD
U slucaju SAD, recentna istrazivanja pokazuju da se SE u nekom obliku provodi u velikoj vecini

(95%) srednjih Skola (***, 1999a.). Programi SE u Skolama zakonski su regulirani na nivou

> Slucajevi su odabrani prema nekoliko kriterija: duzini tradicije (Svedska), raznovrsnosti (SAD) i djelotvornosti
programa (Nizozemska), te intenzitetu politickih debata vezanih uz SE (Engleska i Rusija).



pojedinih saveznih drzZava, ali znaCajan broj odluka o sadrzaju 1 pristupu SE donosi se i na
lokalnom /district/ Skolskom nivou. Premda su ove lokalne razli¢itosti prisutne, kako u
zakonskim regulativama, tako i u sadrzajima programa SE pojedinih Skolskih okruga, dva

dominantna pristupa SE u SAD krajem dvadesetog stolje¢a, mogu se opisati kao:

1. Sustavna /comprehensive/ SE, koja polazi od pretpostavke da mladim ljudima
treba pomoc¢i da mogu donijeti samostalne 1 odgovorne odluke vezane uz vlastitu
seksualnost. Drugim rije¢ima, onima koji Zele pricekati sa stupanjem u seksualne
odnose treba pomo¢i da se odupru razliCitim pritiscima, a onima koji su ve¢
seksualno aktivni da se $to bolje zastite od rizika;

2. Apstinencijski programi /abstinence-only/ SE, Cija je temeljna poruka da bi mladi
ljudi trebali odgoditi seksualnu aktivnost do ostvarenja trajne (bracne) veze, jer je

to jedini na¢in ocuvanja fizickog i moralnog zdravlja.

Te dvije razli¢ite edukacijske strategije smanjivanja seksualnih rizika u velikoj su mjeri
usmjerene politickim pozicijama mo¢i, a od devedesetih godina 1 sve ve¢im utjecajem federalnih
struktura vlasti. lako rezultati jednog od posljednjih istrazivanja javnog misljenja pokazuju da
samo 18 % roditelja daje podrsku iskljucivo apstinencijskim programima, politika americke vlade
u proslom desetlje¢u otvoreno je zagovarala provodenje upravo takvih programa, osiguravajuci,
ve¢ navedenim zakonom iz 1996. godine, blizu 500 milijuna dolara pomo¢i tijekom
petogodiSnjeg razdoblja (Berne & Huberman, 1999.; *** 1999a.; *** 1999b.). Unato¢
sadrzajnim ograni¢enjima i nedostatku analiza djelotvornosti apstinencijskih programa, svih
pedeset americ¢kih saveznih drzava prihvatilo je federalnu pomo¢. S druge strane, rezultati nekih
recentnih istraZivanja pokazuju da je polovina americkih adolescenata (mladih od 18 godina)
seksualno aktivna i izloZzena moguéim seksualnim rizicima i da su tim adolescentima potrebne
tocne informacije kako bi smanjili rizike (Berne & Huberman, 1999.; *** 1999a.). Takoder,
makar strucnjaci i istrazivacice ukazuju da je za Sirenje SPB i HIV infekcije 1 za veliki broj
nezeljenih trudnoca odgovoran i manjak sustavne SE (SSE), uz izostavljanje informacija o
kondomima 1 kontracepciji iz apstinencijskih programa, vlada donosi Nacionalnu strategiju za
sprecavanje adolescentske trudnoce (1997.) koja povecava sredstva (sic!) namijenjena

programima koji promoviraju pristup apstinencije-do-braka (Mayer, 1997.).



Mogucénost promjene politickih smjernica koje uvelike odreduju status 1 karakter SE u
americkim $kolama nazire su u izvjestaju koji je Surgeon General’® David Satcher, predoio
medijima u lipnju 2001. U izvjestaju, naslovljenom Zahtjev za promocijom seksualnog zdravlja i
odgovornog ponasanja, navodi se i1 potreba za SE koja ¢e uz savjetovanje o apstinenciji do
ostvarivanja odane, trajne i uzajamno monogamne veze, takoder osiguravati i svjesnost o
najucinkovitijoj zastiti od SPB i nezeljene trudnoce za one koje su ve¢ seksualno aktivne’. Osim
isticanja vaznosti znanstvene utemeljenosti poucavanja adolescenata o nainima sprjecavanja
nezeljene trudno¢e i SPB, jedna od preporuka izvjestaja odnosi se i na potrebu za dodatnim
evaluacijskim istrazivanjima djelotvornosti apstinencijskih programa o kojima se Surgeon
General izjaSnjava s oprezom, oznacavajuci dosadasnje odluke o SE politickim. S druge strane,
zagovaraci takve SE koja prenosi poruku da je bracna veza najbolja zastita od SPB i neZeljenih
trudnoca, ocijenili su ovaj izvjestaj kao liberalnu ideologiju prerusenu u znanost', nastavljajuéi
tako polarizaciju druStvene debate i odgadaju¢i donoSenje politiCkog konsenzusa o ulozi i

ciljevima SE u SAD.

2.2. Rusija

Kao i kod taktika suprotstavljanja programima SSE u SAD, tako se i u slucaju Rusije
anti-SE kampanje temelje na ideologiziranoj interpretaciji svrhe, ciljeva i sadrzaja programa SE.
Do sredine osamdesetih godina, jedini oblik SE u 8koli bio je program medicinske seksologije, §to
je znacilo strogo ograni¢avanje poucavanja o seksualnosti unutar okvira biologije, anatomije i
fiziologije. PokusSaj uvodenja Skolskog programa pod nazivom Moral i psihologija obiteljskog
Zivota’ (1987.), nije imao niti potrebnu drustveno-politicku podriku, ni dovoljno motivirane i
kvalificirane edukatore'® (Popova, 1996.).

Godine 1996. zbiva se naredni pokuSaj uvodenja nacionalnog programa financijski
podrzanog od strane UNESCO-a i sastavljenog na osnovu nizozemskih iskustava.'' Inicijativa je,

zahvaljuju¢i zajednickom djelovanju pravoslavnih crkvenih struktura, Ruske komunisticke

% Surgeon General je funkcija koja predstavlja lije¢nicku organizaciju na federalnoj razini.

7 < http://www.surgeongeneral.gov/library/sexualhealth/call.htm >

¥ < http://report.kff.org/archive/repro/2001/6/kr010629.1.htm >

? Taj je program, &iji je cilj bio pomoci mladim ljudima da osvijeste (...) Zenske i muske uloge kroz obradu tema kao
Sto su trudnoca, brak, obitelj i majcinstvo, u praksi je predstavljao vrlo tradicionalni program rodne socijalizacije
(Atwood, 1996.).

' Samo 12 % nastavnika se osje¢alo spremnim za takav zadatak (Kon, 2000.).



http://www.surgeongeneral.gov/library/sexualhealth/call.htm
http://report.kff.org/archive/repro/2001/6/kr010629.1.htm

stranke 1 agresivnih pro-life aktivista, dozivjela potpuni poraz. Projekt eksperimentalnog
uvodenja SE ve¢ je na pocetku bio oznacen kao zapadna ideoloska zavjera protiv ruske djece,
otkrivaju¢i tako i nacionalisticko ksenofobi¢ni karakter anti-SE kampanje. Napadi su bili
podrzani izno$enjem pseudoznanstvenih podataka'’ sa ciljem prikazivanja SE kao izvora svih
porocnih i iskrivljenih zapadnih Zivotnih stilova. Takoder, utjecajno svecenstvo je tumacilo
nepostojanje potrebe za SE Cinjenicom da je i do 80% sakramenata ispovijedi posveceno
pitanjima seksualnosti. Te su akcije, podrzane i od strane Ruske obrazovne akademije, na kraju
rezultirale zaustavljanjem UNESCO projekta i pojaCanim preprekama slinim inicijativama,

koliko god fragmentarne bile, ¢ak i na lokalnoj razini (Kon, 2000.).

2.3. Engleska

Tradicija lokalnih i dobrovoljnih inicijativa i intervencija s jedne, a nedostatak
jedinstvenog nacionalnog programa te politicke i1 praktiéne koordinacije s druge strane,
karakteriziraju povijesni razvoj SE u Engleskoj. U periodu do II. Svjetskog rata programi SE,
razvijani 1 provodeni od strane lokalnih obrazovnih struktura, odvijali su se unutar okvira
drustvene higijene, a bavili su se pretezno pitanjima SPB i osobne moralnosti. Nakon rata,
potreba za drustvenom kohezijom usmjerava ciljeve i sadrzaje SE prema temama vezanim uz
razvoj 1 ocuvanje obiteljskih vrijednosti. Sljede¢u fazu u razvoju SE obiljezava preventivan
pristup, orijentiran na informacije o reproduktivnim procesima, a tijekom sedamdesetih godina u
sadrzaj programa SE ukljucuju se i pitanja odgovornosti i osobnog razvoja.

U narednom periodu, za vrijeme vlade Margaret Thatcher, ucvrs¢ivanje konzervativne
koalicije vidljivo je i1 u politizaciji pitanja SE u skoli. Uzajamno djelovanje moralnih lobija i
struktura vlasti dovodi do Zakona o obrazovanju iz 1986. godina, prema kojem odluke o
provodenju SE donose Skolski ravnatelji, ali uz uvjete savjetovanja s roditeljima i poucavanja
koje ne izlazi iz moralnog okvira vrijednosti obiteljskog, to jest stabilnog bra¢nog zivota
(Thomson, 1994.). Primjena ovako propisanih moralnih smjernica u obrazovnoj praksi znacila je

otezano poucavanje kontroverznih tema kao $to je homoseksualnost.

""" U oblikovanju programa sudjelovali su ruski i nizozemski eksperti, pri ¢emu je zadatak prvih poglavito bio
prilagoditi inozemna iskustva domacoj stvarnosti i specificnim uvjetima.

'> Npr. da u Engleskoj djeaci po¢inju masturbirati sa 9 godina, a da su sa navrsenih 11 ve¢ potpuno impotentni
(Kon, 2000.).



Uvodenje Nacionalnog kurikuluma (1988.), prema kojem je obvezatno uklju¢ivanje nekih
tema SE (reproduktivni procesi, SPB, HIV/AIDS) u program nastave biologije, reakcija je vlade
na, tada ve¢ opcéepriznatu, prijetnju epidemije HIV/AIDS-a. Nakon $to je program HIV/AIDS
edukacije uveden 1991. godine kao obavezan i za uzrast od 11 do 14 godina, slijedec¢e godine
Ministarstvo obrazovanja objavljuje dokument koji smjernice edukacijske politike duhovnog i
moralnog razvoja jos rigoroznije smjesta unutar okvira izrazeno religijskog karaktera (Thomson,
1994.). Uz jacanje religijske moralnosti, ponovno je uslijedila i zajednicka kampanja politickih 1
interesnih skupina istih moralnih glediSta za priznavanjem roditeljskog prava za izuzimanje svoje
djece iz nastave SE.

Taj je zahtjev ostvaren kao dio Zakona o obrazovanju iz 1993. godine, prema kojem SE
postaje obavezan i zaseban predmet srednjoskolskog obrazovanja u Engleskoj, ali je sadrZajno
osiromasena za sve ne-bioloske aspekte seksualnosti (uklju¢ujuéi poduku o kontracepciji, SPB, i
HIV/AIDS-u). Takoder, roditeljima je zajam¢ena moguénost izuzimanja svoje djece iz programa
SE. Odluke o nastavnim sredstvima 1 pristupu SE i dalje donose ravnatelji pojedinih Skola, ali
sukladno nazna¢enim vladinim uputama o moralnom razvoju, te nakon dogovora sa roditeljima
(Thomson, 1994.). Izgleda da, kao 1 u slucajevima SAD-a i Rusije, i u engleskom primjeru
koncepcija i program SE viSe ovisi o moralnim i politickim pritiscima, nego o znanstveno

utvrdenim edukacijskim potrebama adolescenata.

2.4. Nizozemska

Znanstveno ispitani model intervencije temeljno je obiljezje suvremenih nizozemskih
programa Skolske SE, ¢iji se razvoj moze podijeliti u tri faze. U prvoj, koja traje do sredine
osamdesetih godina, dominantni pristup SE temelji se na pretpostavci da ¢e povecanje
informiranosti o HIV/AIDS-u rezultirati smanjivanjem rizi¢nog seksualnog ponaSanja, pa se
programi temelje na koncepciji prenosenja znanja. U sljede¢em razdoblju, plan i program SE
usmjerava se 1 na razjasnjavanje vrijednosti 1 stavova, te na stjecanje komunikacijskih vjestina
(pregovaranje 1 donoSenje odluka). Nastavna sredstva i metode ukljucuju upotrebu obrazovnih
video materijala i interaktivne oblike nastave (Schaalma et al., 1996.).

Od pocetka devedesetih godina, pojavljuju se programi koje obiljezava sustavni razvojni
pristup. Takav planski proces izrade programa SE podrazumijeva pocetno ispitivanje potreba i

odredivanje strategija intervencije upotrebom znanstvenih metoda, te daljnji razvoj i primjenu u
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suradnji sa lokalnim Skolskim upravama i1 uz ukljucivanje samih korisnika. Izbor edukacijskih
materijala 1 metoda poucavanja (naglasak je na interaktivnom pristupu i grupnim procesima)
pociva na (empirijski) testiranim teorijskim modelima. U samoj nastavnoj praksi to znaci
razvijanje povjerenja, (dvosmjernu) komunikaciju i otvoreni razgovor, koji ukljucuje i osjetljive
teme poput homoseksualnosti ili masturbacije. Vazan element takve koncepcije SE je i
kontinuirana evaluacija djelotvornosti uvedenih programa (Schaalma & Kok, 1995.).

Ukratko, vec¢ina suvremenih nizozemskih programa Skolske SE pragmati¢nog je
karaktera, razvijena na osnovi rezultata znanstvenih istrazivanja, pri ¢emu je naglasak na
osvjesc¢ivanju i osnazivanju individualnog izbora i odgovornosti. SE je integrirana u cjelokupni
Skolski program, obavezna i prisutna na svim obrazovnim razinama. O izboru konkrenog
programa odlucuje lokalna samouprava. Ovakav polozaj SE omogucéen je izuzetno
podrzavaju¢im druStveno politickim okvirom, snaznom podrSkom javnosti - koja se temelji na
pozitivnim stavovima spram adolescentske seksualnosti - ali i podrSkom kontinuiranih i1
djelotvornih nacionalnih medijskih kampanja usmjerenih na promidzbu sigurnog seksa i upotrebu
kondoma (Schaalma et al., 1991.). Kombinacija kvalitetne i SSE u S$koli, te povjerljivost,
dostupnost i financijska prihvatljivost centara za reproduktivno i seksualno zdravlje, vidljiva je u
pozitivnim epidemioloskim ¢injenicama, ukljujuc¢uju¢i mali broj adolescentskih trudnoca i

abortusa, kao i visoku ugestalost koristenja kontracepcijskih sredstava'™.

2.5. Svedska

Kao i u Nizozemskoj, niti u Svedskoj nije bilo osjetnijeg utjecaja religijskog morala na
razvoj Skolskih programa SE. Pozitivan drustveni pristup seksualnosti vidljiv je u priznavanju
prava adolescenata na seksualni uzitak bez osjeaja srama, krivice ili straha, te na slobodan
pristup informacijama o na¢inima sprjecavanja SPB 1 neZeljenih trudnoc¢a. Ve¢ 1956. godine SE
postaje dijelom Svedskog obrazovnog sustava i to kao obavezan predmet koji pretezno obraduje
spolnu fiziologiji, proces reprodukcije 1 kontracepciju, s ciljem otklanjanja negativnih posljedice
koje mogu nastati zbog nepoznavanja ¢injenica ili utjecaja druStvenih predrasuda vezanih uz

tijelo 1 seksualnost (Lennerhed, 1995.; Meredith, 1989‘).14

Bprema podacima Rutgers fondacije, 85% mladih izmedu 15 i 19 godina koristi kontracepciju prilikom prvog
seksualnog odnosa. Broj adolescentskih trudnoca, na 1000 djevojaka, iznosi 10, a broj abortusa 4.
' Svedska je prva zemlja u kojoj je SE postala obvezatni dio $kolskog sustava.
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Tijekom narednih desetljeca, transparentnost i sustavnost razvojnih postupaka, te
kontinuirana znanstvena razrada nacionalnog programa, 1977. godine je rezultirala jednim od
najobuhvatnijih priru¢nika o provodenju SE u $koli. Ta se opsezna knjiga sastojala od sljedeca tri

dijela:

e Argumentacije temeljnih nacela i ciljeva SE u skladu sa osnovnim drustvenim vrijednostima
ravnopravnosti, tolerancije i prava na osobni integritet;

e Detaljnih metodoloskih smjernica koje ukljuéuju 1 strategije poucavanja vrijednosno
kontroverznih tema (npr. homoseksualnost, abortus itd.);

e Udzbenika za nastavnike, koju nudi relevantne informacije i ¢injenice o ljudskoj spolnosti.

Takoder, nastavne instrukcije su dobno prilagodene, uzimajuc¢i u obzir specifi¢nosti
adolescentskih ljubavnih 1 seksualnih veza, kao i odgovarajuéi rje¢nik. Koncepcijski, Svedska
verzija SE polazi od etickog pluralizma, uvaZavajuéi razliitosti vrijednosnih sustava pojedinih
etniCkih i/ili religijskih manjina, ali uz zagovaranje prije navedenih temeljnih, odnosno
zajednickih, drustvenih vrijednosti. U nastavnoj praksi to znaci promicanje spolne/rodne
ravnopravnosti, zalaganje za toleranciju prema razli¢itim seksualnim izborima, te upozoravanje
na problem seksualnog nasilja i zlostavljanja (Meredith, 1989.).

Ucinkovitost Svedskog pristupa SE, usmjerenog na razvijanje osobne odgovornosti za
seksualno ponasanje, pokazuje se u trendovima smanjivanja rasta nezeljenih adolescentskih
trudnoéa i spolno prenosivih infekcija od sedamdesetih godina do danas.'” Polazeéi prvenstveno
od adolescenata i njihovih potreba, program SE u Skolama ima za cilj, kroz razjasnjavanje
pojmova i otvorenu diskusiju, pomo¢i mladim ljudima u seksualnom razvoju. Uloga edukatora
jest prezentirati razli¢ite vrijednosne perspektive i moderirati grupne diskusije, dok je
zaklju€ivanje 1 donoSenje odluka zadatak samih adolescenata. Djelotvornost Svedske SE pociva,
prije svega, na uspjeSnoj kombinaciji integriranosti u edukacijski sustav, programskog
uvazavanja drustvene stvarnosti adolescentske seksualnosti, te podrSke zdravstvenih institucija i

medija (Lennerhed, 1995.; Lindahl & Laack, 1996.; Meredith, 1989.).

' Tako je, primjerice, pojavljivanje gonoreje u adolescentskoj populaciji smanjeno za 40 posto u samo pet godina
(Meredith, 1989.).
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